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 لا اسْتطَيعُ النَّومَ 

 

شْعرُْ حينهَا  أالظّهيرَةِ، ولَم فيِ الأمْسِ بقيْتُ يقَِظَةً تقَريباً كُلَّ الليّلِ. وذلِكَ لأننّي قدَْ غفوْتُ فيِ وَقتِ 

باِلرّاحَةِ.  شْعرُْ  أبالنعّاسِ أوِ التَّعبَِ. استلَْقيْتُ على السّرِيرِ وَأغْلقَْتُ عينايَ، وَلكِنِ لَم أستطَِعِ النَّومَ. وَلمَ  

.   وَلٰكِنْ ، افِ تقََلَّبْتُ مِن جَنْبٍ إلى جَنْبٍ، مِرارًا وتكِْرارًا. حَتىّ أنَّني حاوَلتُ عَدَّ الخِر كانَ الأمَْرُ مُمِلًّا

  ذا هكَ و  خَروفٌ آخَرٌ. ، ثمَُّ يَأتْيَِ  افِ جاءَ خَروفٌ مِن مَكانٍ ما، قفَزََ فوَْقَ الجِدارِ وانضَمَّ لِأصْدِقائهِِ الخِر

  طيعُ تَ سْ الا    ني أنَّ . أخبرتُ أبي  يّ الدَ حتىّ سئمِتُ. في النهّايةِ خَرَجْتُ من غُرفتيِ وَفَتحَْتُ بابَ غُرْفَةِ و

ي بالمُحاوَلةِ" على   لقيْتُ استَ لِغرُْفةَِ الجُلوسِ،  تُ جْ رَ خَ و تيِ بَ عْ لُ غِطائي و أخَذْتُ  . النَّومَ فتمَتمََ "استمَِرِّ

سْمَ وَلا القِراءَةَ  استطَيعَ إصدارَ ضجّةٍ. لا  ريدُ أُ لا  ي نلأنَّ  لفازِ التِّ تشغيل  دْتُ فيدَّ الكنبََةِ. تر لا  وَ الرَّ

  ني أنَّ   نُّ ظُ أَ قَد ساعَدنَي هذا كثيرًا.    وَ .  مِيقاً عَ   التَّنفَُّسَ   لتُ حاوَ .  أكِيدِ التَّ بِ ناموا    دْ قَ   لذّينَ ل اأخُْوَتي  اللعّبَ مَعَ  

وأصَْواتِ الكَلًّمِ في غُرْفةَِ الْجُلوسِ.   ءِ وْ الضَّ  ةِ دَّ شِ  نْ مِ  تُ استيَْقظَْ  باحِ الصَّ عَةٍ. في سُرْ بِ  وْتُ فَ غَ  دْ قَ 

ي هَلْ   شَيْءٍ عَلى ما يرُام"، أجَبْتهُا وَعُدْتُ لِلنَّوْمِ.  كُلَّ شَيْءٍ عَلى ما يرُام. "نعََمْ  كُلَّ سَألََتنْي أمُِّ
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